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10-11 Nisan 2015 tarihlerinde Universitemiz BAP birimi tarafindan desteklenen, Pittsburgh-
Hacettepe Universiteleri Hastaneleri Lenfédem Giinleri: Meme Kanseriyle iliskili Lenfédem
kapsaminda 10.4.2015 tarihinde Pittsburgh Universitesi saghk Profesyonelleri ile birlikte Ust
ekstremite Lenfédem Rehabilitasyonu konulu kurs diizenlenmistir. Kurs programinda sabah
anatomi, fizyoloji, tedavi pensipleri ve ayirici tanilarla ilgili teorik bilgiler, 6gleden sonra ok
tabakali bandajlama, egzersiz ve manuel lenfatik drenaj pratik uygulamalari gosterilmistir. 11.
Nisan 2015 tarihinde ise yine Pittsburgh Universitesi saglk profesyonelleri ile birlikte meme
kanserinde onkolojik yaklasimlar, cerrahisi, radyoterapi ve kemoterapiler, fizyoterapi ve
hemsirelik yaklasimlarinin yer aldigi paneller, Lenfodem Rehabilitasyonu ve Manuel Lenfatik
Drenaj panelleri ile lenfodemde cerrahi yaklasimlar ve diger tedavilerle ilgili paneller
gerceklestirimistir.Kurs ve panel programlari asagida yer almaktadir. Kurs ve panel
katihmcilarina konusma Ozeti veya slaytlarin yer aldigi foyler verilmistir. Foy 6rnekleri ekte yer
almaktadir. Kursiyerlere ve egiticilere 6gle yemegi ve cay kahve aralari dizenlenmistir. Tim

katilimcilara yaka karti verilmistir.

10. Nisan 2015 tarihinde 30 saglik profesyonelinin katilimiyla Lenfédem Rehabilitasyonu kursu,
110 kisinin katihmiyla da 11. Nisan 2015 'de Meme Kanseriyle iliskili Lenfédem sempozyumu
Hacettepe Universitesi Konferans Merkezinde gerceklestirilmistir. Lenfédem konusunda
farkindaligi arttirmak, lenfodem erken tanisi ve rehabilitasyonunun 6énemini vurgulamak, bu
konuda multidisipliner ve interdisipliner yaklasimlarin gerekli oldugunu gostermek agisindan g¢ok
onemli olan bu toplantiya hekim, fizyoterapist, hemsire, psikolog ve 6grenciler gibi farkh
disiplinlerden pek ¢ok saglik profesyoneli katilmis ve lenfédem konusunda farkindalik erken tani
ve multidisipliner tedavinin 6énemi vurgulanmistir. Universitesimize ve BAP birimine uluslararasi

katihmli bu 6nemli toplantiyi destekledigi icin tesekkiirlerimizi siikranlarimizi sunariz.
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